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PLANEACI(')N PEDAGOGICA

DOCENTE Nataly Reyes NIVEL: PreJardfn 2 | FECHA: O1- dlcaembre-2025
EJES: - Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: Asamblea
rimera infancia.

PROPOSITO: Propiciar espacios seguros en los que se les permita a las nifias y nifios favorecer précticas

culturales y familiares mediante la participacién activa de la novena de aguilandos en donde a su vez a
través de villancicos se potencie su comunicacién oral.

RECURSOS/MATERIALES: Pelotas, gor'r'os navudeﬁos instrumentos musicales, parlante, villancicos,
magenesycomputcdor ArE

NOMBRE ACTIVIDAD: “CELEBRANDO EL ULTIMO DIA DE LA NOVENA DE AGUINALDOS"
 Para dar inicio a la jornada la pmfesional saludara a los nifios y nifias con un caluroso saludo y sequido

a ello los invitara a disfrutar del juego con pelotas, promoviendo asi la actividad fisica. Antes de dar

inicio al momento del ritual de la alimentacién se les recordara la importancia de realizar el lavado de

_ manos antes de realizar los procesos de alimentacidn. ; |
Para dar inicio a la experiencia pedagégica central, los nifios y nifias serdn invitados al polimotor, donde
encontrardn un ambiente navidefio decorado y acompanado de musica tradicional, como los villancicos.

" A continuacién, las nifias y nifios de Prejardin 2, quienes tienen a su cargo la novena correspondiente
al dia de hoy, se ubicarén frente a sus compafieros del jardiny, con el propésito de captar su atencién,
interpretardn un baile de la cancién "Feliz Navidad™. Posteriormente, se presentarad un tendedero con
imdgenes que representardn los acontecimientos del dia 9 de la Novena de Aguinaldos, el cual servird
de apoyo para que la profesional a cargo cuente la historia. Para finalizar y dar cierre a la novena, se
invitard a los nifios y nifias a disfrutar del canto y baile de algunos villancicos de su preferencia, como

"Mi Burrito Sabanero” y "Mufieco de Nieve”. Finalmente, cada nivel regresard de manera orgamzoda a
su respectivo salén. . | ,

{

Después de la hora del sueﬁo los nifios y nifias se dnmgnmn al bafio y, posteriormente, disfrutardn de

unas deliciosas onces. Luego, se organizardn para prepararse y regresar a casa. Mientras esperan este
momento, participardn en un taller literario a través de rondas infantiles. La profesional les indicard

queseublquen en sus sillas, dispuestas en semicirculo, y se proyectardn diferentes canciones y rondas,
algunas conocidas por ellos y otras nuevas que aprender'emos juntos. Durante la actividad, la

profesional cantard y bailard con los nifios, motivando su porhcupaaén y promoviendo la expresion
verbal y la interaccién lidica.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Nataly Reyes — | NIVEL: Prejardin 2 ’FECHA: 02-DICIEMBRE-2025
EJES: - Desarrollo social y personal ~ ESTRATEGIAS: Taller

PROPOSITO: Fomentar en las nifias y los nifios el reconocimiento de sus sensaciones corporales y la
expresién de limites personales a través de una experiencia musical que refuerce la autoproteccién y la
bisqueda de ayuda. | ok | | ‘ .
RECURSOS/MATERIALES: Instrumentos musicales, reproductor musical, .

NOMBRE ACTIVIDAD: "MI CUERPO ME DICE SI, MI CUERPO ME DICE NO”

Se recibird a los nifios y nifias con un caluroso saludo, la profesional los motivard para realizar la
bienvenida bailando la siguiente cancidn hﬁgs://wWw.xoufube.com/Wafch?v:thrOgsGw-O donde
deben mover todo el cuerpo como lo indica la cancidn, la profesional los acompafia para que se animen
y lo hagan por imitacién, mientras llegan todos los nifios y nifias para ir a desayunar.

( La actividad inicia dando la bienvenida a las nifias y los nifios mediante una breve cancién de saludo
que invita a mover el cuerpo con libertad: "Hola, hola, ¢cdmo estds? Hoy vamos a aprender que mi
cuerpo es importante y lo tengo que proteger.” Con esta cancidn se genera un ambiente de confianza
y se anticipa el tema del cuidado personal. Luego, se presentan instrumentos musicales simples como
maracas y panderetas para que cada nifio elija uno, incentivando la participacién activa desde el
comienzo. Luego se cantard la cancién principal titulada "Mi cuerpo me habla”, acompafiada por
gestos corporales muy sencillos: al escuchar la palabra "si", los nifios levantan los brazos con alegria,
y al escuchar la palabra "no®, extienden sus manos hacia adelante en sefial de detener. La letra de
la cancién refuerza la idea de reconocer' cudndo algo les gusta o cudndo algo les incomoda: "Si algo
me qusta digo: sf, sf, si, y mi corazén lo siente asi. Pero si algo no me gusta, digo: no, no, no, mi cuerpo
me avisa y me cuido yo." Esta dindmica permite que los nifios identifiquen, a través del movimiento
y la misica, situaciones que se sienten "bien” y "no tan bien”, fortaleciendo la expresién de limites
de forma natural y respetuosa. -Para finalizar se reunirdn a las nifias y a los nifios en circulo para
cantar ‘una cancién de cierre que refuerza los mensajes clave: "Yo cuido mi cuerpo y digo lo que
siento, si algo no me gustalo digo en el momento. Busco a un adulto que me pueda ayudar, mi voz es
fuerte y me puede cuidar.” Tras la cancidn, se realizan respiraciones suaves y se invita a cada nifio
a darse un pequefio abrazo, reforzando la idea de autocuidado y valoracién personal.

En la hora de la tarde, después de levantarse de la siesta, los nifios y las nifias podrdn jugar con

triciclos para interactuar con sus pares, fortalecer su motricidad gruesa y estrechar lazos de
«Jmistad, mientras esperan a que lleguen por ellos para volver a casa. |

o
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PLANEACION PEDAGOGICA

NIVEL: Prejardin 2

EJES: - Construir la autonomfa. E:‘STRATEGIAS: Taller
PROPOSITO: Desarrollar actividades pedagdgicas mediante talleres de autocuidado para promover buenos hébitos

DOCENTE: Nataly Reyes

de higiene personal acordes a la edad de las nifias y los nifios para asegurar un crecimiento y desarrollo fisico y cognitivo’

adecuados.
RECURSOS/MATERIALES Rompecabezas, bebes, ropa, tina, agua, jabén liquido, cuentos y cojines.

NOMBRE ACTIVIDAD: "LA IMPORTNACIA DEL BANO DIARIO"

E Se iniciard el dia saludando con una gran bienvenida a las nifias y nifios quienes estardn en compafiia de la
profesional en el aula, se le invitara a medida de su llegada organizar sus pertenencias y luego de esto serdn
participes del taller de légico matemético actividad para iniciar la jornada, en la cual se les brindara
rompecabezas que comenzardn a armar ugienﬂfacando las formas hasta armar la figura respectiva, logrando
concentrarse y mejorar en autonomfa y su memoria. A medida que armen los rompecabezas estos se irdn
rotando de acuerdo a la instruccién que da la profesional, de tal manera que entre todos encajen las fichas

y mejoren en su agilidad mental. Finalizando el taller ldgico matematico se le pedu'a a cada grupo organizar |

las fichas en las tablas y recogerlas ordenadamente.

Luego la profesional continuara con el taller de autocuidado el dia de hoy donde iniciaran la actividad
observando un video llamado ¢Por qué es importante bafiarnos?
https://www.youtube.com/watch?v=k494MShhvQY luego de esto la profesional realizard preguntas a las
nifias y nifilos motivando su participacién y donde reconocen la importancia del bafio diario. La profesional les
explicaré que esto es un habito para prevenir enfermedades y ademds para estar limpios y bien presentados.
Luego de esto realizaran una actividad de juego de roles donde implementaran lo aprendido, para esto
utilizaran los siguientes materiales, una tina o recipiente grande, bebes mufiecos, Jabén liquido, agua y toalla,
se hardn por grupos y parardn a bafiar a los bebes, la profesional da la instruccién como lavarle el cabello, las
orejas, los brazos, etc, donde también reconocer las partes del cuerpo, luego aplicarle el jabén y agua, por
ultimo cada grupo secara su bebe mufieco y usando su ropa intentaran vestirlo, se hard un juego de
competencia el que primero vista a su bebé. Esta actividad es con el fin de promover hdbites de higiene en
las nifias y los nifios, ademds de realizar una actividad llamativa donde puedan practicarlo. Después de la
actividad se lavardn las manitos y realizar su rutina e higiene diario pdra posteriormente pasar a almorzar.

Despues de la hora de siesta la profesional invitara a las nifias y los nifios a participar del rincén literario en
donde se ubicardn semicirculo y se colocaran cojines y alli sobre cada uno podrdn encontrar cuentos, donde

pueden realizar lectura de imdgenes, mientras llegan por ellos para volver a casa. )

FECHA: 03-DICIEMBRE-2025
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PLANEACION PEDAG()GICA

DOCENTE: Nataly Reyes | FECsz 04-DICIEMBRE-2025
ESTRATEGIAS: Taller _

EJES: - Enriquecer la sensibilidad y la aprecnacnén
estética .
PROPOSITO: Propiciar escenarios artisticos en el aula donde las nifias y los nifios desarrollen su sentido estético

ademds del desarrollo de las habilidades psicomotrices contribuyendo a su Inbre y creativa expresidn, esto a través
de talleres artistico.

RECURSOS/MATERIALES: Tubos de colores, imagen, cmyolas temperas, papel seda, colores,
instrumentos musicales y vill lancicos -

NOMBRE ACTIVIDAD:"CARTA A PAPA NOEL"

Se dara un cordial saludo a las nifias y los nifios poh parte de la profesional, ademds los invitara a

‘participar de la actividad de bienvenida donde encontrardn el salén unos tubos de colores alli los nifios y |

nifias podran gozar de construcciones a su razonamiento y su imaginacién. Después se ordenard el salén,
se realizard lavado de manos, control de esfinteres y subirdn al comedor a tomar el desayuno donde se
fomentardn en las nifias y los nifios permanecer sentados con buena postura, masticar con la boca cerrada

y utilizar adecuadamente los utensilios.

El desarrollo de esta experiencia la profesional ubicard las mesas vy sillas para que los nifios y nifias se
acomoden alli, luego dialogaran un poco acerca de lo que significa crear una carta a santay la profesional
escuchara a cada participante donde ellos expresan sobre qué es lo que desean pedirle a santq, luego se
les indicard que se construird una bella carta donde los nifios y nifias tendrdn la oportunidad de plasmar
alli sus deseos, ahora cada uno tendrd a su disposicién una linda carta y diferentes materiales para
decorar, podrdn contar con crayolas en el que afianzaran su motricidad fina y agarre de pinza, también
contaran con temperas las cuales pueden usar con pinceles o por medio de la técnica de dactilopintura,
encontraran colores para realizar trazos segin su imaginacion finalmente papel seda para decorar, los
nifios y nifias escogerdn los materiales que ellos deseen para construir la carta a santa, en sequida cuando
ya todos han terminado, cada participante tiene la oportunidad de mostrar su creacién a los demds

compafieros, finalmente la 'profesional pondrd misica navidefia' que los nifios y nifias escucharan

acompafiando con instrumentos musicales, tambores, panderetas, palos de agua entre otros.

En la hora de la tarde los nifios y nifias después de levantarse de tomar su siesta, subirdn a tomar las

onces, luego bajardn al bafio a realizar control de esfinteres y lavado de manos. Pasaran al salén y

mientras esperan a sus papitos podrdn participar con diversos msfrumentos musicales y creardn
hermosas melodias.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Nataly Reyes NIVEL: Prejardin2 | FECHA: 05-DICIEMBRE-2025
EJES: - Vivir espacios de participacién genuina. | ESTRATEGIAS: Taller

PROPOSITO: Fomentar en las nifias y los nifios la importancia de conmemorar con carifio y de manera especial el

paso por el jardin, recordando los vinculos afectivos que se dieron en este ciclo, con sus compafieros y profeswnal
por medio de una despedida.

RECURSOS/MATERIALES: Arcos de papel, pimpones, reproductor musical, burbujas, pelotas, hojas, ldpices,
crayolas, y juguete favorito.

NOMBRE ACTIVIDAD: "ULTIMO DIA DE CLASE"

Se recibirdn los nifios y nifias en el salén con un saludo amoroso por parte de la profesional,
posteriormente de colgar sus maletas y la chaqueta en el perchero encontraran en el salén el rincén de
agilidad, dénde tendrdn a su disposicién tiras pegadas en la pared en forma de arco y pimpones, la
profesional los motivara mientras que terminan de llegar todos a pasar los pimpones denfro de los arcos
de papel, fortaleciendo su atencién y concentracién.

Para celebrar el ltimo dia de clases con los nifios y las nifias, se iniciard con un saludo en circulo donde
se explicara que es un dia especial y se invitard a los nifios a expresar cémo se sienten; luego, en el
desarrollo, se habilitardn estaciones de juego como una zona de muisica y movimiento con canciones
infantiles para bailar, una zona sensorial con burbujas, pelotas blandas y cintas de colores para explorar,

y una zona artistica donde cada nifio elaborard un pequefio dibujo de recuerdo que podrd llevar a casa. A
medida que los nifios roten libremente por las estaciones, se promoverd la cooperacién, el respetoy la
participacién activa. La actividad finalizard con un circulo de despedida en el que cada nifio recibird unas
palabras de reconacimiento por sus logros y avances durante el afio, seguido de una merienda compartida

y una cancién de cierre, creando un momem‘o sngmflccmvo que marca el final del ciclo escolar de manera
afectuosa y memorable.

En la jornada de la tarde después de que se levanten de tomar la siesta del suefio los nifios y nifias jugaron
con su juguete favorito que trajeron de casa, donde la profesional les solicito con anterioridad a los
padres de familia. Los nifios y nifias jugaran por un tiempo determinado con su juguete favorito, luego lo
cambiaran con el compafiero que cada uno escoja y para finalizar la profesional cambiara los juguetes
segun su eleccién, mientras llegan el padre de familia por cada uno y poder volver a casa.
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